
Programa de dinamización del Mercado del Parlamento SÁBADO 31 DE ENERO 

(*) SORTEO DE CESTA DE PRODUCTOS DEL MERCADO Con el fin de incentivar la actividad comercial del mercado, y 
contando con la generosidad de los expositores, se celebrará un sorteo de una Cesta de productos del mercado. Podrán 
participar en el sorteo las personas que realicen una compra de productos, rellenando con sus datos personales un boleto que le 
entregará el vendedor. Cada compra, una oportunidad. La cesta que se sorteará estará expuesta en el patio central, todo el fin 
de semana. El Sorteo será el domingo 1 Febrero a las 20:00 horas. 

 
 

ACTIVIDAD 
 

DESCRIPCIÓN  FECHA/HORA  EMPRESA 

TALLER DE HARINA 
DE MAIZ 

 
Explicación del cultivo propio y la molienda. 
Elaboración in situ de los tortos de maíz y sus 
utilidades gastronómicas. Explicación de otras 
recetas a partir de la harina de maíz 

 
 
Sábado 31 enero, 12:30 h. 

 
Morcillas y Boronos 
SANTIBAÑEZ. Cabezón 
de la Sal 

 
PATÉS VEGETALES 
Y MERMELADAS 
DE FRUTAS Y 
VERDURAS  

 

 
Elaboración de propuestas gastronómicas con 
conservas de frutas y verduras de calidad y 
maridaje con quesos de los Valles Pasiegos. 
 
 
 
 

 
 
Sábado, 31 enero, 13:30 h.  
 
 
 
 
 

 
Mermeladas y Patés 
PRIMULA 
ALIMENTACIÓN, 
Toranzo de 
Villacarriedo  
 
 

 
TALLER DE 

ELABORACIÓN DE 
ORUJO (en los 
bajos de la 

escalera central) 

 
 
Preparado de la alquitara, con el brujo, la paja y el 
engrudo para el sellado de la misma. 

 
 
Sábado 31 enero:  16:00 h. 

 
Cofradía del 
Aguardiente de Orujo y 
Vino de Liébana y 
Grupo de Acción Local 
Liébana 
 

 
CAFÉ DE 

CANTABRIA  
 
 

 
Degustación de café elaborado por infusión con 
una selección de granos de orígenes arábigos. 
 
 
 

 
Sábado 31 enero,  de 16:00 
a 20:00 
 
 
 

 
Café EL DROMEDARIO  
 
 

 
TALLER DE 

ELABORACIÓN DE 
PAN TRADICIONAL 

 
 

 
Amasado, degustación y cata de panes 
tradicionales de la región. En el amasado podrán 
participar activamente 10 personas. Impartido por 
maestros panaderos con el sello de calidad 
DOIPAN. 

 
 
Sábado, 31 enero, 16:30 h. 

 
Asociación Cántabra de 
Industriales de 
Panadería. ACIPAN 

 
EXPERIENCIA 

SENSORIAL CON LA 
MERMELADA 

 

 
 
Charla‐cata y dulces descubrimientos. 
 
 

 
 
Sábado 31 enero, 17:30 h. 

 
Mermeladas El 
BOSQUE ENCANTADO. 
Ampuero 

 
CHARLA‐CATA DE 

CERVEZAS 
ARTESANAS 

 

 
Cómo distinguir una cerveza artesana? Cómo se 
cata una cerveza?. Variedades 

 
Sábado 31 enero, 18:30 h. 

 
Javier Cagigal. Maestro 
cervecero de Cervezas 
LA CIERVA. Ampuero. 
 
 
 

 
ENTREGA DE 
PREMIOS 

 

 
Acto de entrega de premios del I Certamen de 
Relato Corto del Parlamento de Cantabria 

 
Sábado 31 enero, 20:00 

 
Parlamento de 

Cantabria 

 



 

Programa de dinamización del Mercado del Parlamento DOMINGO 1 DE FEBRERO 

 
ACTIVIDAD 

 
DESCRIPCIÓN  FECHA/HORA  EMPRESA 

TALLER DE 
ELABORACIÓN DE 
ORUJO (en los 
bajos de la 

escalera central) 

 
 
Encendido de la alquitara. Destilación de orujo de 
Liébana de forma artesanal. 
 
 

 
 
Domingo 1 Febrero, 10:30 h.  
 
 
. 

 
Cofradía del 
Aguardiente de Orujo y 
Vino de Liébana y 
Grupo de Acción Local 
Liébana 

 
 

ACTO 
INSTITUCIONAL 

 

 
 
XXXIII Aniversario del Estatuto de Autonomía para 
Cantabria 
 
 

 
 
Domingo 1 Febrero, 12:00 h.  
 
 
 

Parlamento de 
Cantabria 

(se suspenderá la 
actividad del mercado 

durante su 
celebración) 

 

 
TALLER DE 

ELABORACIÓN DE 
ORUJO (en los 
bajos de la 

escalera central) 
 

 
 
 
Degustación 
 

 
 
 
Domingo 1 Febrero, 13:15 h 

 
Cofradía del 
Aguardiente de Orujo y 
Vino de Liébana y 
Grupo de Acción Local 
Liébana 

 
CAFÉ DE 

CANTABRIA 
 

 
Degustación de café elaborado por infusión con 
una selección de granos de orígenes arábigos. 
 

 
Domingo 1 febrero, de 
16:00 a 20:00 
 
. 

 
Café EL DROMEDARIO 

 
HOJALDRES 
RECIÉN 

HORNEADOS 
 

 
Elaboración y degustación de hojaldres y polkas de 
Torrelavega 
 
 

 
Domingo 1 febrero, 16:30 
 

 
COFRADÍA DEL 
HOJALDRE. Torrelavega 

 
CONSERVAR SIN 
CONSERVANTES 

 

 
Sobre la esencia, la consistencia, la innovación y el 
maridaje de mermeladas artesanas. 

 
Domingo 1 febrero, 17:30 h. 
. 

 
Mermeladas EL 
INVERNAL DE SAN 
IGNACIO. Polaciones 

 

 
CATA‐MARIDAJE 
CON ANCHOAS Y 
ALBARIÑO DE 
CANTABRIA 

 

 
 
Dos productos que unen sabor, tradición y futuro. 
 

 
 
Domingo 1 febrero, 18:30 h 

 
Conservas EMILIA, 
Santoña, y Bodega y 
Majuelos DEL CIEZA, 
Campoo 

SORTEO 
DE LA 

CESTA DE 
PRODUCTOS 
CÁNTABROS 

 

Podrán participar en el sorteo las personas que 
realicen una compra de productos, rellenando con 
sus datos personales un boleto que le entregará el 
vendedor. 

 
Domingo 1 febrero, 20:00 h 

 
Parlamento de 

Cantabria 

 

Además se celebrarán degustaciones en los propios stands, de todos los productos expuestos para la venta, con la 

explicación de su elaboración e ingredientes. Participarán la práctica totalidad de los expositores. 


